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1: YROT klar med endnu et nyhedsbrev 
 
Kære RESOFF. 
 
Udenfor har vintergækkerne skudt hovedet op, 
krokussen er så småt på vej – og solen tror endnu 
en gang på, at den kan varme jorden op og skabe 
grønne områder til hyggelige oplevelser… Det 
samme gør YROT. Vi tror på, at et sted derude i 
Danmark vågner den unge reserveofficer op til 
videre kamp.  Kom ud, ryst vinterstøvet af skuldrene 
og deltag aktivt i reserveofficersforeningens mange 
tilbud – I dette nyhedsbrev er der tilbud om både 
YROW i Belgien, diskussioner i Århus, 
ekstremssportsløb i Italien og O-løb i 
Københavnerkredsen 
 
Vi glæder os til at se jer derude – Herude i foråret.  
 
Alle interesserede eller med noget på hjerte er mere 
end velkomne til at smide en mail på yrot@roid.dk.  
 
Med venlig hilsen 
AG YROT 
 

4: Arrangement i Århus – møde brigadegeneral 
Clemmesen 
5: Generalforsamling d. 2. april  
6: Feltsport og andet godt 
 

 
2. Tag med YROT til Belgien – få betalt 
din sommerferie 
 

Måske har du allerede læst om "Young Reserve 
Officers Workshop"(YROW) i uge 31 i Belgien i 
YROT-nyhedsbrevet nr. 2, 2005 eller  
Reserveofficeren nr. 1, 2005.  
 
Der lyder hermed endnu en  
opfordring til at ansøge om at deltage i dette 
storslåede arrangement. Der er tale om en unik 
mulighed for unge (studerende) reserveofficerer  
til at mødes med ca. 45 ligesindede fra NATO- og 
PfP-lande og få en på opleveren - såvel fagligt som 
socialt. Selv om oplevelsen i sig selv er det hele 
værd, henledes opmærksomheden på, at der ydes 
indkommandering for deltagelsen.  
 
For yderligere information henvises til en artikel på 
ROID's hjemmeside: www.roid.dk, hvoraf det også  
fremgår, hvorledes man ansøger om deltagelse.  
  
Alle værn og køn opfordres til at søge!  
  
Du er meget velkommen til at kontakte 
undertegnede, der fungerer som  
leder af den 5 mand store danske YROW-
delegation, hvis du har spørgsmål  
eller andet, på tlf.:51 90 79 86 eller 
mail: k_krag@hotmail.com 
  
Jeg ser frem til at høre fra dig!  
  
Venlig hilsen  
PL-R Kristian Krag Nielsen   

 

YROT NYHEDSBREV 3 - 2005 

Hos CIOR er der altid plads til flere femkæmpere. 
 

Er du glad for at træne? 
Så find dine multitalenter frem og træn femkamp. 

 
Vi er omkring 30 reserveofficerer, der mødes og 

træner de forskellige discipliner: 
 

• Skydning: gevær og pistol 
• Svømmeforhindringsbane 
• Forhindringsbane 
• CIOR orienteringsløb 
• Håndgranatkast 

 
Er du interesseret i at vide mere, kan du kontakte 

Steen Vittrup på sv@bankinvest.dk 
 

Se CIOR AKOS på www.roid.dk 
  



3. Ekstremt sportsløb i Italien 
 
Har du mod på en spændende udfordring – med løn 
– så tag med til nord Italien til Europas største 
militære og ekstreme sportsløb.  
 
Med afgang fra Danmark d. 26. maj ved frokosttid er 
der mulighed for to hold af fire mand/kvinder at 
komme til Italien.  Der er hjemkomst mandag d. 
30.maj ved frokosttid. 
 
Selve løbet foregår i dagene fra d. 27. maj til d. 
29.maj. 
 
Fredag d. 27. maj: Briefing og klargøring. 
Lørdag d. 28. maj: Løbet starter meget tidligt  
Søndag d. 29. maj: Parade og hjemrejse 
 
Selve løbet varer ikke længere end en dags tid, 
men indeholder en masse forskellige militære 
elementer, bl.a.:  

• Skydning med riffel 
• Måludpegning 
• Tegn og signaler 
• Skjul og sløring 
• Passage af naturlige og menneskeskabte 

forhindringer 
• Orienteringsløb 
• Førstehjælp  
• Opklaring 
• Kommandomarch 
• Våbenkending 

 
Løbet er omkring 30 km langt og indeholder mere 
end 1000 stigningsmeter. 
  
Formålet med løbet er at vedligeholde og udvikle 
reserveofficersstyrkens fysiske formåen samt at 
forbedre og styrkeforbindelsen mellem de allieredes 
reserver og aktive officerer. 
 
Er du interesseret i at deltage og blive 
indkommanderet de fire dage i maj, kan du enten 
tilmelde dig alene eller stille et hold på fire. Der vil 
være træningssamling og udtagelse lørdag d. 23. 
april. 
 
Såfremt du er interesseret, skal du sende en 
mail til salquist@salquist.dk med emnet ”ROID 
Ekstremsport”. 
 
Så vil du modtage yderligere informationer vedr. 
træningsweekend og konkurrencen i Italien. 
 
Kom ud af hullet – og få afprøvet dine militære 
færdigheder- 

4. Arrangement i Århus 
 
1. 10x10 km stafet 
Deltag sammen med din Midtjyske kreds i 10X10 
km stafet I Århus d.17. april.  
Midtjyske stiller allerede med 2 hold, men 
der kan sagtens vare flere. Hvis du er interesseret i 
et sjovt løb med tidligere reserveofficerskollegaer, 
så kontakt Anders Staffe på mail: 
anders_staffe@yahoo.dk 
 
 
2. Foredrag på Århus universitet ved Institut for 
Statskundskab - alle er velkommen. 
 

1. D. 5. april er der  foredrag samt 
efterfølgende diskussion med Brigade 
general Michael Clemmensen omkring 
emnet: ’Civil-Military Relations in the Baltic 
states – practical experiences from my 
years as Head of Baltic Defence College 
(BaltDefCol), Tartu, Estonia’. 

 
2. D. 10. maj er der foredrag og efterfølgende 

diskussion med chefen for 
Forsvarsakademiet, Generalmajor Kasten 
Møller om emnet: Rusland og civil-militære 
forhold.  

 
Ved nærmere information, kan du kontakte Anders 
Graugaard. På andersgraugaard@hotmail.com 
 
 
3. Reserveofficerens fremtid 
Designeringer, indkaldelser, uddannelser, løn 
og udsendelser. 
 
Onsdag d. 20. april kl. 1900 på SOK, Århus  
 
Står du også med overvejelser omkring din fortsatte 
deltagelse i forsvaret? Mangler du information 
omkring din fremtid i forsvaret? Har du haft 
problemer med løn? Overvejer du at blive udsendt? 
Hvilke stillinger og type kontrakter bliver der 
mulighed for at tegne i løbet af de næste år? 
Bliver der fortsat mulighed for VUT I og II for 
reserveofficerer? 
 
Står du med spørgsmål som disse, har du nu 
mulighed for at få konkrete svar. 
Vi har valgt at tage et yderst relevant emne frem, 
som i lyset af seneste forsvarsforlig har skabt endnu 
større forvirring end der allerede var omkring 
fremtidens reserveofficerer. 
 
 



Vi samler derfor repræsentanter fra ROID og 
forsvarets personeltjeneste, som overtager 
personelforvaltningen fra HOK og regimenterne pr. 
1.april 2005. De vil komme med et kort indlæg 
omkring status vedrørende ovenstående spørgsmål, 
hvorefter de vil agere ekspertpanel for spørgsmål 
fra Jer. 
 
Deltagelse gælder officer af reserven fra alle 
distrikter og kræver ikke medlemskab af ROID. 
 
Tilmelding senest den 13. april til KN-R Martin 
Lyngaa Simonsen på enten mail eller telefon. 
Mail: martin@officeren.dk 
Tlf.: 22 14 31 01 eller 86 10 31 01 
 
Vi ser frem til en hyggelig aften. 
 
M.v.h. 
 
 
 
 
ROID Midtjylland 
Martin Lyngaa Simonsen 
 
 

5. Generalforsamling på Kastellet 
 
Lørdag d. 2. april er der generalforsamling for 
Reserveofficersforeningen i Danmark.  
 
Kl. 14.00 i Gl. varmecentral på Kastellet er du 
indbudt til at deltage i foreningens ordinære 
generalforsamling. 
 
Påklædning: Civilt eller Uniform M/69 eller 
tilsvarende efter eget valg 
Transport: Ved egen foranstaltning. 
 
YROT vil på egen foranstaltning samle de, der har 
lyst til at gå ud og spise og have en hyggelig aften 
med andre reserveofficerer. Så mød op til både en 
faglig og social dag. 
 
 6: Feltsport og andet godt 
 
Nu er det ved at være tid til orienteringsløb igen. 
Husk, at der hver tirsdag i Københavns kreds er 
orienteringsløb. Programmet kan du finde på 
www.feltsport.dk 
 
Der udover tjek lige www.roid.dk, hvis du er 
interesseret i at komme til Nijmegen.   
 

Kontakt- og tidsfrister 
 
Hvis du har relevant information til Nyhedsbrevet, 
så send en mail til yrot@roid.dk. Eller skriv til 
Nyhedsbrevets redaktør: 
 Ann-Christina H. Salquist: salquist@salquist.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
GOD PÅSKE 

 
 
 
 
 
 
 

 


